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Kadalagdyryjy resminamalar:
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Tebigy betbagt¢ylyklar hakynda diisiinje

Tebigy betbagtcylyk munun 6zi duydansyz. akgynly,
adamlaryn yasaysy we saglygy iicin ériin howply hadysadyr.

Tebigy betbagtcylygyn oniini alyp bolmayar, Vone
tayyar bolmaly we tayyarlyk gormeli.

Tebigy betbagteylyklara sular degislidir:

Yer titreme
Suw josma
Sil alma
Giiygli semal
Cigeli tupan
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I. Yer titremeler

a) Nime {icin yer titremeler temasynyi méhiim dhmiyeti bar?
b) Yer titremeler neneiisi yiize ¢ykyar?
¢) Yer titremede yiize gykyan agyr sikeslerii esasy sebépleri?
d) Yer titremi nahili tayyarlyk gormeli?

l e) Yer titreme wagtynda nime etmeli?
f) Yer titreme wagtynda nime etmek bolmayar?
g) Yer titremeden sofi nime etmeli?

Tiirkmenistanyi tas biitin ¢égi, esasan daglyk we dagetek

| welayatlary seysmiki taydan howplydyr Sol sebiplibiz yer

titremelerinin - we onuii  bilen utgasykly hadysalaryn

(aftersoklaryn ikileng titremeler, opurylmalar, yerin siiysmegi,

lawinalar, sil alma, yangynlar, helikg¢ilikler we dagky gursawyi

howply himiki maddalar bilen ziherlenmegi) neneisi
howplydygyny bilmelidiris.

Tiirkmenistanyn seysmologiki kartasy

R R R KGR R0 R K 5 00 K NP2 0 0 R K K o RO R R B B R M e

:
:
g
s
:
2
:
E
:

1L



T e e e o e S o 1 1 W G G . B I 0 e 1

mar
3

Yer titremeler nihili yiize ¢ykyar?

Okeanyn gabygy Kontinental gabyk

Yer 3 sany esasy
elementden
(geosferadan)
ybaratdyr: yer
Yerin 83% dei gabygyndan,

: - mantiyadan

: L we maiiyzdan

Manyz
63?! km

2900 km gunlukda

Yerii dasky gaty gabygy jayrylan yumurtga gabygyna
| metzesdir we litosfera plitalary diylip atlandyrylyan uly we
| kici boleklerden ybaratdyr. Sol plitalar gordymaidge
gymyldysyz bolsalar-da, hemise hereketdedir. Siirtelmeler
herekete pisgelgilik doredydr, emma hereketin strtiilme
energiyasy kem-kemden toplanyar we dag jynslarynyii
pugtalyk derejesinden gecenden soii, olar birden weyran
bolyar we Ver titreme viize g¢ykyar. Adatca, yer titreme
birden baglayar, sonuf ug¢in-de ona oOniinden néhili
tayyarlanmalydygyny we yer titreme wagtynda Ozlii
nenefisi alyp barmalydygyny bilmek mohtimdir.
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2010 §. Gaitidaky yer titremesi

1948 y. Aygabatdaky yer titremesi

Yer titremelerde agyr
sikeslerin esasy sebépleri sulardyr:

- binalaryin ya-da olaryfl ayry-ayry boleklerinin weyran
bolmagy

- jayyn i¢inde agyr zatlaryil (skaflar, lyustralar, kitap
tekjeleri) gagmagy

- elektrik tok bilen sikeslenmek (clektrik gecirijinii
uziilmegi we otlanmagy)

- bugly yyladyjynyi turbalarynyn yarylmagy (yanyklar)

- gazynh syzyp ¢ykmagy we onufi valynlamagy ya-da

partlamagy

ruhy sikeslenme (sok)
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1996 y. Yaponiyadaky yet titremesi

Tiize Gwineyadaky
partiawynyii atylyp ¢ykmasy
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Yer titremi
néhili tayynlyk gormeli?

- jaydaky i howpsuz yerleri
kesgitlemeli we howpsuz
yagdayy tiz kabul etmek
ticin tiirgenlegik gecirmeli

- vyaralap ya-da gecelgini
bowetlip biljek agyr
zatlary berkitmeli

- mebeli penjireden dagraga
ayyrmaly we penjireleri
storalar va-da icki Zzalyuzi
bilen perdelemeli |

-gazy, togy, suwy we
yyladyjylary o¢iirip bilmeli

- ata-eneler gelyidncd, jaydan
okuwgylaryn mexdebin
¢iginde yygnanmaly verine
cykar valy has gysga we
howpsuz yollary bilmeli
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- iginde asakda ady agzalan
zatlar bolan el degrilmesiz
ativaclykly gos haltany
tayyarlamaly

- ata-eneler we  garyndaslar
bilen aragatnagsyk saklar yaly
maglumat yazylan hat,

- saglyk yagdayy hakynda
kagyz.

¢ giinliik Oniimler (koke,
sokolat,  kakadylan  ¢oOrek,
SUW)

batareylerde isleydn fonar we
radio

Jirlewiik

icydan dermanyi
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| Yer titreme -
wagtynda nime etmeli? :

- yer titreme wagtynda :

howpsyz yerde oturyp, |E

kellani  ellerii  ya-da ||

I yassyk bilen goramaly |f
(otagyil icki burcy, direg |2

I siitiini, ~ stolui ~ ya-da iz

partanyn asagy,
diwanyii Va-da kiirsiniii
gapdaly)
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- radio ya-da telewideniye
boyungca habar beris
duyduryslaryna din
salmaly we golayyndaky
ejir  c¢ekenlere  ilkinji

komegi bermeli .
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Yer titreme wagtynda
nimani etmek bolmaz?

- aljyrannylyga diismii we ony
doretman

- ikinji we ondan yokarky
gatlarda wagtyfiyz binadan
cykmaly dal

- binadan ¢ykmaii we ofia
golaylasman

- basgancaga, balkona ¢ykmaly
dil, lift ulanmaly dil

- gaz we elektrik enjamlaryny
ulanmaly dal

- odunn a¢yk g¢esmelerini
ulanmaly dal

- awtoulagdan ¢ykmaly dél
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Yer titreme
sowlanyndan son nime etmeli?

- parahatlygy elden bermeli dil
we aljyramaly dél

- gazy, togy, suwy we yyladysy
Octirmeli

- mugallymyii ya-da ulynyi
buyrugy bilen binadan ¢ykmaly

- yanyil bilen atiyaclykly
goshaltany almaly

- howluda howpsuz vyeri

eyelemeli we yakynlaryiyz

ya-da halas edijiler gelyéinca

ol yerden gitmeli dal

- ejir gekenlere 1lkinj1 komegi
bermeli
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I1I. Suw basma we sil alma

Suw basma diylip derya, kole ya-da suw howdanyna
yanagyk yerlerifi suw bilen basylmagyna diigiinilydr. Suw
basma uly maddy vitgilere getiryir, adamlaryii saglygyna
zeper yetirydr we olaryn 6liimine sebédp bolyar.

Suw basmanyii esasy sebiipleri sulardyr:

- giiycli we dowamly yagys
- garyi we buzui calt eremegi

- deryalarda bowetlerin emele gelmegi, suw
howdanlarynyn bowsiilmegi

Suw howdanlarynyn bowedi bowsiilende koép meydany
suw basmagy miimkin
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2003 y, ABS-daky suw josguny
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Suw basanda nime etmeli?

-suw basma howpy abananda edaralaryn hemmesinde 13

bes edilyir, adamlary howpsuz yerlere ¢gykarmaly,

-suwy, gazy, togy ogiirmeli, odunt gyzgynlykly ¢esmelerini
ogiirmeli,

-yanyii bilen sahsy resminamalary, puly, gymmatlyklary,
dermanhanajygy, iymitii ili¢ giinlik &atiyaclygyny,

calsyrlyk kowils we egin-cgik almaly we olary suw

gecmejek bukja ya-da goshalta salmaly

-ewakuasiya edilydn yere barmaly

Oyde wagtyiiyz suw bassa:
-aljyrannylyga diismeli dal,
-tizden-tiz howpsyz belent yere (jayyn iicegi, binalaryi
yokarky gatlary) gecmeli we ewakuasiya tayyar bolmaly
(vokaryiia seret)
-gijelerine ysyklandyryjy esbaplar (fonarjagaz, lampa)
bilen yagtylandyr, giindizine bolsa, géze ilging ak ya-da
refikli mata bolegini asyp goymak bilen betbagteylyk
duyduryslaryny bermeli

2005 y. Ukrainadaky
suw fosguny
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Suwa gacan bolsanyz:

- elasty zatlary (tagtalar, togalak agagclar, aga¢c dowiikleri
we s.m.) ulanmak bilen akyma bur¢ astynda golaydaky
belentlige tarap yiizmeli

Suw basandan (josandan) soii:

- dye gaydyp geleninizde, gurnawynyn bozulmagy zerarly
binanyil howp doretmeyéndigine gbz yetirmeli

- jaylary gozden gecireninizde gsem ya-da kikiirt
ulanmaly dil

hiindrmen gelyéingéd gazy we togy acmaly dil

Ilkinji kdmek berlende, ejir ¢ekeni suwdan ¢ykarmaly,
oyvkenini we asgazanyny suwdan bosatmaly,ony yylatmaly,
onui yiirek we dem alysyny isletmeli

IR ol . 2008 y. Faliyadaky
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I11. Sil alma.

Daglyk deryalaryi hanasynda suw garyndysyndanwe
dag jynslarynyindowiiklerinden emele gelyén okgunly hana

Olar duydansyz emele gelyanligi, birden yokary
goterilyanligi we suwynyi gaytgyny bilen tapawutlanyar
we c¢agbaly vagys bilen baglanysykly bolyar.
Tiirkmenistanyn daglyk we dagetek etraplary silinn has kop
yiize ¢ykyan yerleridir.

Sil adamyn omriine we hojalyk desgalaryna uly howp
salyar.

Diirli desgalaryfi suw basmagy we weyranbolmagyuly
maddy zyyan yetiryar.

Dowlet sil goragy desgalarynyil gurlusygyna, ilatly
nokatlaryi we hojalyk desgalarynyn goralmagyna uly giiy¢
sarp edyar.

2001 y. Tailandaky sil
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2009 y. Nayrobidaky sil
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Ondan bagga-da, ilaty habardar etmek we duydurmak
ulgamlary guralyar, ilaty we maddy gymmatlyklary belent
yerlere ¢ykarmak ti¢in ugurlar &fiilinden islenilip
tayyarlanylyar.

Adatga, sil alma howpy hakynda ilata birnige minut
onitinden, kdhalatlarda bolsa, 1-2 we ondan kop sagat
| oniinden duydurylyar.

Sil akymynyn golaylagyandygyny yetip gelyan
otlynyn sesini yatladyan daglaryi we togalak daglaryi biri-
birine urulyan hiisiyetlisesinden aftyp bolyar.

Adam sil akymyna diisen halatynda oiia dessine yiip,
tanap, agajyh yogyn sahasyny oklamaly we akymyi ugry
boyunca kem-kemden kenara golaylagdyrmak bilen
¢ykarmaly.
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2008 y. Ukrainadaky sil
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IV.Giiycli semal (tupan, harasat, tiiweley,
tozanly tupan)

Ady agzalan meteorologik hadysalar Tiirkmenistanyii
biitin ¢éginde, yylyi islendik paslynda dus gelyir we uly
zyyan yetirydr:

- Kopetdag etek diizliiginde, daglarda semalyii tizligi

sekuntda 40 metre yetyir

- Tejen jiilgesinde sekuntda 50 metre

Tiiweley Amyderya jiilgesinde gabat gelyir we onufi
tizligi sekuntda 70 metre yetyir.

Guygli semal siklon sebipli yiize ¢ykyar. Giiyeli
yagynly has giiy¢li semal siklon regenerasiyasy halatynda,
hacan-da ol arktiki front bilen bir ginigleyin zolaga
birigende Vyiize ¢ykyar.

2001 y. Hytay'daky
tozanly-sowuryan tupan
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Giinortadan Tirkmenistanyn c¢édklerine tozanly
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siklonlaryn ¢ykmagy bilen Arap we Eyran ¢ollerinden
gelyiin gelmisek-tupanlar baglydyr. Umsiimlik
dowiirlerinde bolup gegyan giliyeli gubar hem onufi bilen
baglydyr. Su hadysalaryii ikisi hem adatdan dasary
meteorologik hadysalara degislidir.

Tozanly tupan Tiirkmenistanyfi oazislerinde,
Hazaryn kenaryakalarynda we Garagumda adaty
yagdaydyr. Ortaga yylyii tozanly tupanly 35 giini
Tirkmenbasynyn, 42 giini Aggabadyn, 43 giini Serdar
saherinin, 56 giini Mollagaranyn, 67 giini Balkanabat
saherinit we 60 giini Repetegin payyna diisyar.

1999 . Meksikadaky [
toganly-sowuryan tupan
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Yetip gelyin tupanyii
alamatlary sulardyr:
- howanyi liytgemegi
- atmosfera basysynyn birden diismegi
- duydansyz timstimlik
- gliycli harasat
- yelifi aram-aram giiyclenmegi
- dagdan esidilyin giimmiirdi we yyldyrym ¢akmagy
- duydansyz bulutlylyk
- guslaryn we mor-mojeklerin yitmegi
- meteorologiya bagly adamlarda kellewe viirek
agyrylarynyf peyda bolmagy

2006 y. Gaitidaky tupan
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2006 y. Kubadaky tupan

20006 y. Merkezi Amerikadaky mpan,
dlemden alnan surat
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Yetip gelyin tupana
nihili tayyarlanmaly?

Tupan duydurysy alanyiidan sofira sulary yerine
yetirmek méhiimdir:

e e R A ]

- jay lipjiingiligs
- gonsulary vetip gelyin tupan hakynda habardar etmeli
- penjireleri we gapylary, gapylar we sitler bilen yapmaly

jayy tokdan ayyrmaly, gazy Ociirmeli, odufi agyk
¢esmelerini sondiirmeli

- ot sondiiriji serigsdeleri tayyarlamaly
- penjirelerden we dowiilyén zatlardan dasrakda bolmaly
- radio we tele habarlary difilemeli

- jaydan mejbury ¢ykmaly bolanyfida 6z maglumatlaryiy
galdyrmaly

1998 y. Moskwadaky tupan
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